
     

PASQUA ALLE CINQUE TERRE
Dal 22 al 25 aprile 2011

I cinque borghi che danno il nome al territorio, Monterosso, Vernazza, Corniglia, Manarola e 
Riomaggiore, sorgono in insenature e si affacciano sul mare da posizione elevata, sopra pendii 
terrazzati dove domina la coltura della vite. Non vi sono strade litoranee e tra i paesi l’unico 
collegamento è costituito dalla ferrovia. Per  godersi le Cinque Terre non rimane che 
percorrere i sentieri che, fra ambienti pressoché incontaminati, conducono da Monterosso a 
Riomaggiore e Portovenere.

La sistemazione sarà nel Villaggio Albergo dei Gallo loc. Faggiona di Pignone (SP) , al prezzo 
di  €  46,00  a  persona  per  notte,  con  trattamento  di  mezza  pensione  escluse  le  bevande 
(supplemento camera singola € 10,00 per persona a notte).
La  struttura  è  ubicata  a  circa  18  km.  da  Monterosso  da  dove,  utilizzando  la  ferrovia, 

prenderanno avvio le seguenti escursioni:
23 aprile 2011 – Riomaggiore – Portovenere con il sentiero n. 3 fino al Telegrafo e poi il 
sentiero 1 fino a Portovenere. Trasferimento a La Spezia con autobus di linea e treno fino 
a Monterosso. Disl. m. 520 circa – ore 5 escluse le soste – difficoltà T
24 aprile 2011 – Riomaggiore – Monterosso per l’Alta Via delle Cinque Terre o dei 
Santuari ubicata a quota più elevata rispetto al “sentiero azzurro o via lungomare” che è il 
percorso tradizionale delle Cinque Terre (da evitare il giorno di Pasqua) – da Riomaggiore 
con il sentiero 01 si raggiunge la loc. La Croce ad incrociare il sentiero n. 1 che si segue 
fino alla loc. Madonna di Soviore per imboccare poi il sentiero n. 9 che scende a 
Monterosso. Disl. m. 830 circa – ore 6 escluse le soste – difficoltà E 
25 aprile 2011 – lasciata la struttura che ci ha ospitati ci si dirige a San Rocco di Camogli 
per effettuare il percorso Monte di Portofino – baia di San Fruttuoso e ritorno a San Rocco 
di Camogli con il sentiero in parte attrezzato lato mare. Disl. m. 500 circa  - ore 5 escluse 
le soste – difficoltà E

E’ necessaria la prenotazione versando una caparra di   € 100 a persona e   specificando   
la sistemazione in camera entro il 28 gennaio 2011. (opzione struttura 31/01/2011) 
Saldo direttamente all’hotel  al  termine del  soggiorno.  In caso di  rinuncia  la caparra potrà 
essere restituita  solo in caso di subentrante.  Nell’  ambito delle  uscite organizzate saranno 
operanti  le  assicurazioni  del  CAI.  Viaggio  con  auto  proprie  e  ritrovo  direttamente  alla 
struttura alberghiera per la cena del 22 aprile 2011.
Accompagnatore: E. Tarulli  338.6735868 -  enzo.tarulli@alice.it 
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