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Prealpi Lombarde

GRIGNE

Descrizione itinerario: I’itinerario ci portera alla scoperta di un gruppo montuoso straordinario,
patria dei “Ragni” a ridosso di grandi citta e del lago di Lecco. Entreremo nel cuore delle Grigne, con
una spettacolare traversata al cospetto delle sue famose guglie e delle sue magnifiche creste.

Venerdi 26: Viaggio Ancona-Lecco-Pian dei Resinelli (1275m.)
Salita al Rif. Carlo Porta (1426m.) e pernottamento.
Dislivello: salita 150 m. circa. Tempo: 20°circa

Sabato 27: Traversata alta

Dal rifugio, si affronta la “direttissima” sino alla cima della Grignetta (2177m.) ed oltre con la
“traversata alta” il Grignone (2409m.) massima elevazione del gruppo. Ritornati sui nostri passi
affronteremo la ferrata Cai Mandello, passeremo al rif. Bietti ed oltre al rif. Bogani (1816m.), dove
passeremo la notte.

Dislivello: salita 1450 m. circa. Discesa: 1200 m. circa Tempo: 7h30’circa

Domenica 28: Traversata bassa

Il mattino seguente, attraverso il passaggio di Zapel prima e la Stanga poi, raggiungeremo il rif. Riva
(1050m.) da dove tramite il sentiero “traversata bassa” concluderemo l'itinerario ritornando al Pian dei
Resinelli (1275m.).

Dislivello: salita 800 m. circa. Discesa: 1300 m. circa Tempo: 6h15’ circa

Difficolta: EE=Escursionisti Esperti. - EEA=Escursionisti Esperti con Attrezzatura .

E’ richiesta esperienza per tratti esposti, passo sicuro, conoscenza dell’ambiente montano e buona
preparazione fisica.

Attrezzatura personale obbligatoria: Scarponcini da trekking, ed abbigliamento opportuno che
tenga conto delle variazioni meteo. Inoltre casco, imbracatura e set da ferrata omologato.

Viaggio: auto.

Ritrovo: Venerdi 26 ore 11,15 presso Parcheggio Piazza d” Armi. Partenza: ore 11,30 precise.

Accompagnatori: R. Malatesta (328.9369868), M. Gentili (368.7624469), . Camilletti (339.4545760)

Iscrizioni: escursione riservata ai soci CAI. Per partecipare, occorre la prenotazione obbligatoria al
368.7624469 entro venerdi 29 luglio 2011, e contestualmente aver versato una caparra di euro 50 da
effettuarsi c/o la sede in via Vittorio Veneto n° 10 Ancona (tel. e fax 071.200466).
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