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Appenino Modenese
Intersezionale con il Cai di Modena
LLa via Romea Nonantolana

Descrizione itinerario:

La storia di questa antica via — oggi sentiero escursionistico cha da Nonantola, per 115 Km, conduce al
valico per la Toscana ¢ legata a S.Anselmo, cognato del re longobardo Alfonso. Dopo aver ricevuto in
dono dal re le terre dell’alto Appennino Modenese e vestito I’abito monacale, fondo a Fanano un
monastero e un ospizio. Tre anni topo, nel 752, si trasferi a Nonantola dove fece costruire un altro
monastero, presidio del territorio longobardo lungo il confine con i possedimenti bizantini. La strada
che collegava 1 monasteri benedettini fondati da Anselmo assume cosi, oltre che un significato religioso
e spirituale, un’ importanza militare strategica per il controllo delle terre conquistate.

Sabato 5 : Partenza ore 08.30 Ospitale — Arrivo Capanno Tassoni

Da Capanno Tassoni si scende con le auto a Ospitale piazzale chiesetta, si prende il sentiero 411, si
percorre la via Romea, fino a passo del Lupo, sotto il picco “lo spigolino™ si va a destra per il sentiero
401, salita fino al rifugio Duca degli Abruzzi 1787mt, ritorno sul crinale sentiero 00, a Passo Croce
Arcana direzione Capanno Tassoni sentiero 413, 415. (Gli autisti scenderanno a circa venti minuti di
distanza a prendere le auto).

Dislivello: 800 mt. ~ Tempo: 6 ore circa escluse soste.

Domenica 6: Partenza e Arrivo Capanno Tassoni - partenza ore 08.30

Sentiero 413, 415 direzione Passo Croce Arcana, si prende a destra sentiero 00 , vista Del Paradiso, si
va verso cima Truffi 1800mt. , ancora a destra sentiero 425 direzione Scaffa fino Passo Combino,
ritorno Capanno Tassoni per il sentiero 445 villa Rossella.

Dislivello: 500 mt.  Tempo: 4 ore escluse soste.

Difficolta: E = Escursionistico. Itinerari impegnativi per la loro lunghezza e dislivello, richiesta
esperienza e conoscenza dell’ambiente montano, passo sicuro, assenza di vertigini ed ottima

preparazione alla camminata. E richiesto molto spirito di gruppo e adattamento.

Attrezzatura personale obbligatoria: Scarponcini da trekking, ed abbigliamento opportuno che tenga
conto delle variazioni meteo.

Viaggio con auto proprie: Autostrada A/14 sino a Modena Sud, direzione Vignola, Sestola, Fanano,
(poco prima di Fanano centro, si va a sinistra) direzione Capanno Tassoni.

Ritrovo: Parcheggio Piazza d” Armi ore 15.00 del venerdi 4 giugno

Partenza: ore 15.30 precise
Partenza:Domenica 6 giugno da Capanno Tassoni per Rientro Ancona ore 16.30 o 17.00

Accompagnatori: M.Rubini (3351209304), Desideri Giacomo, (3387430879)
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Pernottamento mezza pensione, presso Rifugio Capanno Tassoni,

Costo per due pernottamenti 85.00euro, per chi vuol raggiungere il gruppo il sabato mattina un
pernottamento 45.00euro. Essendo un rifugio le camere sono da diversi posti e non sono
comprese le lenzuola (supplemento € 10 ). Si consiglia di portare il sacco-letto.

Per partecipare occorre la prenotazione entro il 14 maggio 2010 e versamento della caparra di
15.00euro

Gli accompagnatori di escursione saranno presenti in sede per le opportune informazioni .
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