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26-27 GIUGNO 2010

e Appennino Tosco-Emiliano
G.E.A.- 00

Grande Escursione Appenninica
Da Pracchia al P.sso delle Radici

ESCURSIONE RISERVATA AI SOCI CAI
Descrizione itinerario: L’itinerario, intrapreso gia’ da qualche anno da alcuni soci della sezione, ha
nella sua completezza lo scopo di raggiungere la Liguria, ripercorrendo il sentiero di crinale 00
compreso tra Marche, Toscana ed Emilia-Romagna. Le due tappe che andremo ad affrontare ci
permetteranno di attraversare le aree del C.no alle Scale, dell’Abetone e del M.te Giovo.

Sabato 26: Pracchia-Abetone

Da Pracchia(600 mt.) con il sentiero 33 in ripida salita ci si raccorda allo 00 che si segue integralmente
con percorso di cresta passando per il rif. Duca degli Abruzzi, per la cima Tauffi e per il Libro Aperto e
di li in discesa sino al Passo dell’Abetone(1388 mt.).

Dislivello: salita 1900 mt. circa. Discesa 1200 mt. circa Tempo: 10h00°circa

Variante: Si puo anche salire dal C.no alle Scale al rif. Duca degli Abruzzi e 1i con 00 fino all’Abetone.
Dislivello: salita 700 mt. circa. Discesa 850 mt. citca  Tempo: 5h00’ circa

Domenica 27: Abetone-P.sso delle Radici

Ripreso il sentiero 00 prima per stradelli poi nel bosco si riguadagna la cresta. Superato prima il M.te
Gomito poi ’Alpe Tre Potenze ed infine il M.te Giovo si scende al P.sso delle Radici (1529 mt.)
Dislivello: salita 1500 mt. circa. Discesa 1350 mt. circa Tempo: 9h00’ circa

Difficolta: EE=Escursionisti Esperti. Itinerari molto impegnativi per lunghezze e dislivelli, richiesta
esperienza e conoscenza dell’ambiente montano, passo sicuro, assenza di vertigini ed ottima
preparazione alla camminata.

Attrezzatura personale obbligatoria: Scarponcini da trekking, ed abbigliamento opportuno che tenga
conto delle variazioni meteo.

Viaggio: pullmino. Autostrada A/14 sino a Bologna, poi Portettana sino a Pracchia

Ritrovo: presso Parcheggio Piazza d” Armi ore 4,45 Partenza: ore 5,00 precise
Accompagnatori: F. Camilletti (339.4545766),M. Gentili (368.7624469), R. Malatesta (328.9369868)
Iscrizioni: per questioni tecnico/logistiche 'escutsione ¢ riservata ad un n°® massimo di 16 soci. Per
partecipare all’escursione occorre la prenotazione obbligatoria entro mercoledi 16 giugno 2010 dietro
versamento di una caparra di euro 30.

II costo per pernottamento e mezza pensione Albergo Regina dell’Abetone ¢’ di euro 50. Le Spese di
viaggio sono a parte. Gli accompagnatori saranno presenti in sede i giorni 11-16-25 giugno.

i presidente
dellix commissione escursionisme

Alberto Capuani
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26-27 GIUGNO 2010 — SENTIERO 00 GEA: PRACCHIA-ABETONE-PASSO DELLE RADICI

Profilo altimetrico giorno 26: PRACCHIA - ABETONE
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Profilo altimetrico giorno 27: ABETONE — PASSO DELLE RADICI
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